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Имя святого Исихия Иерусалимского, 
автора сочинения «О трезвении и доб-
родетели», известно всякому, кто читал 

русское «Добротолюбие». Однако практически 
все современные патрологи признают, что это 
произведение, включенное в сборник святи-
телем Феофаном Затворником, принадлежит 
другому святому, жившему в IX или X веке — 
преподобному Исихию Синайскому, так как в 
этом сочинении находятся скрытые цитаты из 
«Лествицы» преподобного Иоанна и из аскети-
ческих произведений преподобного Максима 
Исповедника, написанных намного позже тру-
дов иерусалимского пресвитера. Приходится 
признавать, что жизнь и подлинные произведе-
ния святого Исихия Иерусалимского являются 
для нас загадкой.

Единственное биографическое сообщение, 
посвященное блаженному Исихию Иерусалим-
скому, мы находим в синаксаре на 28 марта, 
помещенном в «Месяцеслове императора 
Василия», где сообщается, что святой Исихий 
учился в Константинополе у святителя Григо-
рия Богослова, а также упоминается о его мона-
шеском постриге, священническом рукополо-
жении и о том, что «все Священное Писание 
изъяснил и изложил он с ясностью, и предло-
жил для общей пользы, почему для всех был 
весьма знаменит и удивителен». Удалившись 
из мира, блаженный Исихий проводил иночес-
кою жизнь в пустыне, где посещал многих 
святых мужей.

Если верить «Хронографии» преподоб-
ного Феофана Исповедника, то следует пола-
гать, что проповедническая деятельность свя-
того Исихия началась в самом начале V века, 
приблизительно за 20 лет до III Вселенского 
Собора. В 429 году уже знаменитый своей уче-
ностью и красноречием блаженный Исихий 

был довольно близок к святителю Ювеналию, 
Патриарху Иерусалимскому, возможно, даже 
занимал должность его секретаря. Святого 
Исихия называли «учителем Церкви», «свети-
лом», «вторым Богословом» (вторым после свя-
тителя Григория Богослова). Когда он произно-
сил свои проповеди, народ рукоплескал ему, 
как некогда святителю Иоанну Златоусту.

Святой Исихий был даровитым писателем-
экзегетом и не менее талантливым проповед-
ником. Однако до нашего времени дошло не 
так много его трудов, и по большей части они 
остаются неопубликованными. В основном 
это комментарии на Священное Писание (на 
книги Левит, Иова, Псалтырь, на Исаию и неко-
торых малых пророков) и проповеди (гомилии 
на Сретение, Благовещение, Пасху, похвальные 
слова в честь некоторых святых). Греческий и 
сирийский Восток знают святого Исихия прак-
тически только по фрагментам толкования на 
Псалмы, собранным в XII веке монахом Евфи-
мием Зигабеном. Лишь благодаря кропотли-
вому труду ученых новейшего времени гоми-
лии святого Исихия увидели свет.

Его произведения, даже в той неполной 
форме, в которой они сохранились, дают пред-
ставление о нем как о человеке незаурядном и 
весьма образованном. Проповеди блаженного 
Исихия отличаются удивительной простотой и 
поэтичностью, они доносят до слушателей зна-
чение того или иного праздника или отрывка 
Священного Писания простым, ясным, но при 
этом красивым и лиричным языком. Его гоми-
лии походят на большие гимны, в которых 
только что прочитанный за богослужением 
отрывок из Писания вдохновляет всю речь.
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